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1. Назначение программы и минимальные 
требования к компьютеру.

Программа BIOTEST (версия 3.2) предназначена для работы совместно 
с прибором «Биотест-Вега» для проведения компьютерной диагностики и 
медикаментозного тестирования по методу Р.Фолля, вегатестирования, ре-
флексотерапии, а также ведения электронной картотеки.

 Программа работает на IBM-совместимых компьютерах под управлени-
ем операционной системы WINDOWS 2000/XP. 
Минимальные требования     к компьютеру для нормальной работы:
 процессор - не хуже Pentium II 300 Mhz;
 операционная система (ОС): Windows 2000 / XP / Vista.
 оперативная память (ОЗУ) – достаточная для нормального функциониро-

вания ОС;
 видеокарта – любая, поддерживающая режим с разрешением 1024x768 то-

чек;
 свободное место на жестком диске - не менее 20 Mб;
 принтер - любой, поддерживаемый операционной системой WINDOWS;
 наличие свободного последовательного  COM-порта или разъема  USB для 

подключения прибора «Биотест-Вега».
При  работе  под  управлением  операционной  системы  Windows 2000 

пользователь должен обладать правами администратора.
Оптимальный видеорежим для работы программы: разрешение 1024х768 то-
чек, размер шрифта дисплея  – мелкий (для Windows XP – обычный)1.

2. Установка программы на компьютер 
пользователя.

Программа поставляется на компакт-диске. Для работы она должна быть 
установлена на компьютер пользователя. Количество установок не ограни-
чено – можно устанавливать программу любое число раз на любое число 
компьютеров. Серийный номер программы, указанный на обложке компакт-
диска, должен совпадать с серийным номером прибора. В противном случае 
будет невозможно установить связь прибора с компьютером.

Для установки программы BIOTEST на компьютер пользователя необхо-
димо вставить исходный компакт-диск в СD-ROM компьютера.  При этом 

1 Для задания видеорежима нажмите на рабочем столе правую кнопку мыши. В по-
явившемся меню выберите пункт Свойства. В появившемся окне выберите вкладку 
Настройка. Установите значение параметра Область экрана равным 1024 на 768 
точек. Нажмите кнопку Дополнительно и установите значение параметра Размер 
шрифта в Мелкий. В Window XP параметр Размер шрифта задается на вкладке 
Оформление в значение Обычный.
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должна автоматически запуститься программа установки.  Если программа 
установки не запустилась автоматически, запустите ее вручную (setup.exe в 
корневой папке компакт-диска).

В ходе установки следуйте инструкциям, появляющимся на экране. По-
требуется  указать  папку  расположения  устанавливаемой  программы  (или 
оставить предлагаемую по умолчанию -  Program Files\Biotest), а также имя 
пользователя. 

После окончания установки на рабочем столе появится значок с про-
граммой BIOTEST.

При подключении прибора через  USB необходимо установить драйвер. 
Для этого подключите прибор к компьютеру через разъем  USB. На экране 
появится сообщение о том, что найдено новое оборудование и, что для него 
нужно установить драйвер. 

Следуйте инструкциям, появляющимся на экране. В качестве источника 
файлов  для  драйвера  укажите  дисковод  компакт-дисков  и  активизируйте 
требуемый файл. 
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При работе в Windows XP на экране может появиться предупреждающее 
сообщение о том, что устанавливаемое программное обеспечение не тести-
ровалось на совместимость с Windows XP. Не обращайте на него внимания 
и продолжайте установку.

ВНИМАНИЕ!  При работе под управлением устаревшей операционной 
системы Windows 98 следует использовать обновленную версию системы. В 
частности,  необходимо  чтобы  версии  системных  файлов  MFC42.DLL  и 
MSVCRT.DLL (они находятся в папке System) были не ниже версий соот-
ветствующих файлов, находящихся в папке Updates\System компакт-диска. 
В  папке  Updates\System\Rus  находятся  обновленные  версии  системных 
файлов для русифицированной версии Windows 98. 

В случае возникновения ошибок при работе в режиме Терапия необхо-
димо запустить программу обновления операционной системы для работы с 
базами  данных,  которая  находится  на  компакт-диске  (файл 
Jet40Sp7_9xNT.exe в папке Updates\MsJet7\NTx9 для операционной системы 
Windows 98 или Jet40Sp7_WMe.exe в папке Updates\MsJet7\Me для операци-
онной системы Windows Millenium).
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3. Работа с программой

3.1. Общие положения
Запуск и общие правила с программой соответствуют стандартным пра-

вилам для программ, работающим под управлением операционной системы 
WINDOWS.

Для запуска программы нужно 2 раза быстро щелкнуть левой кнопкой 
мыши по значку программы на рабочем столе.

После запуска программы на экране появляется главное окно програм-
мы:

Вторая сверху строка 
___________________________________________________________
“  Картотека  Диагностика  Настройка  Лечение  Инфо     называ-

ется строкой Меню и объединяет в себе группы команд. Задать нужную ко-
манду можно как при помощи мыши, так и клавиатуры. При использовании 
мыши нужно просто указать мышью на требуемую команду и нажать левую 
кнопку. При использовании клавиатуры для выбора команды нужно нажать 
клавишу F10  или Alt, а затем клавишами “←”,”→”,”↑”,”↓” выбрать 
нужную команду и нажать “Enter”. Команды, которые в данный момент  не 
могут  быть  выполнены,  являются  недоступными  и  отображаются  серым 
цветом.
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Группа команд “Картотека” объединяет команды, связанные с ведени-
ем картотеки:

Завести новую… – ввод карты нового пациента в картотеку;
Найти… – поиск карты пациента в картотеке;
Ввод из файла… - ввод в картотеку информации из файла;
Редактировать… -  ввод, исправление и просмотр необходимой ин-

формации в карте;
Сохранить – сохранение информации (всех сделанных изменений) в 

карте;
Сохранить  в  файл… -  сохранение  карты  пациента  в  отдельном 

файле;
Импорт из версий 1.х, 2.х… - ввод данных из картотеки программы 

BIOTEST старой версии (1.х,2.х);
Импорт  из  Pocket PC –  ввод  данных,  сохраненных  в  карманном 

компьютере;
Принтер… - выбор принтера и настройка его параметров;
Печать… -  распечатка  на  принтере  необходимой  информации:  ре-

зультатов измерений в виде числовых значений или графика, рецепта, жа-
лоб, диагноза и т.д.; 

Выход – завершение программы.

Группа команд  «Диагностика» объединяет команды, связанные с диа-
гностикой:

По  отведениям –  проведение  квадрантных  измерений  типа  “рука-
рука”, “нога-нога”, “рука-нога”;

Диагностика по Р.Фоллю – проведение акупунктурной диагностики 
по методу Р.Фолля;

Вегатест –  проведение  вегатестирования  или медикаментозного  те-
стирования;

График «здоровья» - отображение полученных результатов в графи-
ческом виде;

Из карты – ввод данных из карты.

Группа команд «Настройка» объединяет команды, связанные с настрой-
кой параметров программы:

Связь… - установка или отключение связи прибора с компьютером;
Препараты… - корректировка списка препаратов к каждой биологи-

чески активной точке (БАТ);
Параметры диагностики… -  корректировка параметров диагности-

ки;
Лечебные программы… - корректировка и создание новых лечебных 

программ;
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Панель кнопок – показывает или убирает с экрана панель кнопок;
Статусная строка – показывает или убирает с экрана статусную стро-

ку*.

Группа команд «Лечение» объединяет команды, связанные лечением:
Медикаментозное тестирование – проведение медикаментозного те-

стирования;
Терапия – проведение электропунктурной терапии.

В группу «Инфо» входит всего одна команда
О программе –  отображает на экране информацию о версии програм-

мы.

Ниже строки Меню расположена панель кнопок, которые дублируют неко-
торые команды:

  - дублирование команды «Завести новую»;

  - дублирование команды «Найти»;

  - дублирование команды «Редактировать»;

  - дублирование команды «Печать»;

  - дублирование команды «Связь»;

  - дублирование команды «По отведениям»;

 - дублирование команды «Диагностика по Р.Фоллю»;

  - дублирование команды «Медикаментозное тестирование»;

  - дублирование команды «Вегатест»;

  - дублирование команды «График здоровья»;

  - дублирование команды «Сохранить»;

  - дублирование команды «Из карты»;

  - дублирование команды «Терапия»;

  - дублирование команды «О программе».

* статусная строка – это строка (панель), расположенная в самом низу программы. 
На ней отображаются текущий режим программы, состояние связи с прибором и не-
которые подсказки.
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Общий порядок работы заключается в следующем:
1. При  необходимости  можно  настроить  параметры  программы: 

уточнить параметры диагностики, откорректировать список препара-
тов,  создать  свои  лечебные  программы.  Это  выполняется  по  ко-
мандам  Параметры диагностики, Список препаратов, Лечебные 
программы.

2. После запуска программы необходимо установить связь прибора с 
компьютером. Это выполняется по команде Связь.

3. Из картотеки выбирается карта пациента (или вводится новая). Это 
выполняется командой Найти (или Завести новую). В карту по ко-
манде  Редактировать могут быть внесены дополнения и исправле-
ния (жалобы, диагноз и т.д.).

4. Проводятся  диагностика,  медикаментозное  тестирование  и/или 
терапия. Это выполняется по командам По отведениям, Диагности-
ка  по  Р.Фоллю,  Медикаментозное  тестирование,  Вегатест, 
Терапия.  Результаты  измерений  могут  быть  сохранены в  карте  и 
просмотрены в виде графика.

5. Результаты можно распечатать на принтере. Это осуществляется ко-
мандой Печать.

6. Выход  из  программы осуществляется  по  команде  Выход,  находя-
щейся в строке Меню Карта, или нажатием стандартной комбина-
ции WINDOWS клавиш Alt+F4 (это означает, что нужно, удерживая 
нажатой клавишу Alt, нажать клавишу F4).

3.2 Настройка параметров программы
Перед началом работы можно задать параметры программы:
 определить параметры проведения диагностики;
 откорректировать список препаратов;
 создать собственные терапевтические программы.

3.2.1. Задание параметров диагностики
В программе имеется возможность задать следующие параметры прове-

дения диагностики:
 определить реакцию на нажатие кнопки на щупе;
 определить методику проведения диагностики (по КТИ или по всем 

точкам);
 определить, следует ли после измерения точки автоматически пере-

ходить к следующей;
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 определить, следует ли проводить измерение точки за фиксирован-
ное заданное время или же за то время, пока щуп прижат к диагно-
стируемой точке;

 определить,  следует  ли  при  печати  помечать  восклицательными 
знаками «попадение» измеренных значений в определенные диапа-
зоны;

 Определить цветовую схему, предложены две модели: классическая 
(по Р.Фоллю) и упрощенная «50±10».

Для задания параметров нужно выбрать команду  Параметры диагно-
стики из группы Настройка. На экране появится окно, в котором нужно за-
дать необходимые режимы:

При работе прибора в автономном режиме (без связи с компьютером) 
нажатие кнопки на щупе переключает прибор в режим «Вега». При этом на 
приборе начинает мигать светодиод. Данный режим используется для про-
ведения  вегатестирования  и  характеризуется  повышенной  чувствительно-

стью прибора. Коэффициент усиления чувствительности равен 
x

K 80= , где 

x – показание прибора в момент нажатия кнопки. Например, пусть показа-
ние прибора равнялось 50 делениям. После нажатия кнопки на щупе стрелка 
будет  отклоняться  на  80  делений,  т.е.  коэффициент  усиления  равен  1,6. 
Переключение в режим «Вега» происходит только случае,  если показание 
прибора в момент нажатия кнопки не превышает 80 делений.
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При работе прибора совместно с компьютером имеется возможность из-
менить реакцию на нажатие кнопки на щупе. Возможны следующие вариан-
ты:

➢ переход к измерению следующего меридиана. При этом, если за-
дан режим «Измерение  по КТИ»,  то  осуществляется  переход  на 
КТИ меридиана.  В противном случае переход происходит на пер-
вую точку следующего меридиана.

➢ переход к измерению предыдущего меридиана;
➢ переход к следующей точке на меридиане;
➢ переход к предыдущей точке на меридиане;
➢ ничего не делать, т.е. кнопка на щупе не используется.

В программе также имеется возможность задать режим автоматического 
перехода к следующей точке по завершению измерения точки. Для этого 
нужно поставить галочку в пункте «Автоматический переход к следую-
щей точке» в верхней строчке окна (см. рис.). В случае если этот режим за-
дан,  то  переход будет  осуществляться  к  следующей  точке на меридиане, 
если не задан режим «Измерение по КТИ», и к КТИ на следующем мериди-
ане, если этот режим задан. 

Комбинацию этих свойств можно использовать, например, следующим 
образом. Задать режимы «Автоматический переход…», «Переход к пре-
дыдущему меридиану» и «Измерение по КТИ». В этом случае нажатие 
кнопки на щупе будет использоваться для возврата к предыдущей точке в 
случае необходимости повторения измерения.

Программа позволяет зафиксировать время измерения точки (величину 
падения стрелки) в пределах 1 – 30 сек. Для этого нужно поставить галочку 
в разделе «Фиксированное время измерения» и установить нужное значе-
ние времени. Величина заданного времени также определяет масштаб гра-
фика зависимости показаний от времени при диагностике по Р.Фоллю (см. 
раздел 3.6).

В программе имеется возможность задания цветовой схемы: классиче-
ской  или  «50±10».  Данный  параметр  определяет  цветовую  схему  шкалы 
прибора, отображаемую на экране. При выборе классической схемы, шкала 
разбивается на пять областей в соответствии с интерпретацией  результатов 
измерений по методу Р.Фолля. При выборе схемы «50±10» шкала прибора, 
отображаемая на экране, разбивается на три области. По этой схеме показа-
ния в 50±10 единиц считаются нормой, показания ниже 40 единиц соответ-
ствуют дистрофическим процессам, «недостатку энергии» (чем меньше по-
казания, тем сильнее их проявление). Показания выше 60 единиц (чем выше 
– тем сильнее проявление) соответствуют «избытку энергии», воспалению.

11



3.2.2. Список препаратов
Программа поставляется с заложенным в нее списком препаратов к каж-

дой точке. Имеется возможность изменить этот список, добавив или убрав 
какой-либо препарат. Для этого нужно выбрать команду меню Препараты 
из группы Настройка. На экране появится окно, в котором имеются четыре 
окошка -  Меридиан,  Точка,  Препараты и  Название вводимого препа-
рата:

При помощи мыши в соответствующих окошках выбираются  нужные 
меридиан и точка.  Поскольку название  точки полностью не умещается  в 
окошке, оно дублируется в отдельной строке внизу окна. В окошке Препа-
раты имеется список препаратов к данной точке. Чтобы удалить какой-либо 
препарат, нужно выделить его и нажать кнопку Удалить. На экране появит-
ся окошко, в котором предлагается подтвердить удаление этого препарата:

Нажатие на кнопку “Ok” удаляет выбранный препарат из списка, а на-
жатие на кнопку “Отмена” - отменяет удаление.

12



Для того, чтобы добавить в список новый препарат, нужно набрать его 
название в окошке Название вводимого препарата, и нажать кнопку “До-
бавить”.

Далее, чтобы завершить исправления списка препаратов и сохранить все 
внесенные изменения, нужно нажать кнопку “Ок”. Нажатие кнопки “Отме-
на“ отменяет все изменения, сделанные в списке.

3.2.3. Создание собственных терапевтических 
программ

Программа поставляется с заложенным в нее списком терапевтических 
программ. Для создания собственной терапевтической программы или кор-
ректировки уже имеющейся в списке нужно ввести команду Лечебные про-
граммы из группы Настройка. На экране появится окно настройки:

В этом окне можно откорректировать параметры любой из имеющихся 
программ, завести новую или удалить какие-либо программы.

Для того, чтобы удалить имеющуюся программу, нужно нажать кнопку 
Удалить,  а затем в появившемся окне с вопросом о подтверждении, под-
твердить удаление.

Для того, чтобы ввести новую программу, нужно нажать кнопку Новая. 
После этого название кнопки изменится с  Новая на  Ввести, все поля очи-
стятся, кнопки ОК, Удалить и список выбора программ станут недоступны-
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ми. Нужно ввести необходимую информацию и нажать кнопку Ввести. Но-
вая программа будет добавлена в список программ, все кнопки станут до-
ступными, а кнопка Ввести изменит название на Новая. При этом вначале 
будет проведена проверка на правильность вводимых параметров: частота 
должна находится в диапазоне 0.9-13 Гц.

Коррекция параметров программы состоит в задании названия програм-
мы, описания программы, числа фаз в программе, частоты и относительной 
длительности каждой фазы. Например, терапевтическая программа «Аллер-
гия» состоит из четырех фаз с частотами 1.7 Гц,  3.8 Гц,  8.1 Гц и 9.6 Гц 
(дробная часть должна отделяться точкой). Длительности фаз равны (все 1). 
Если бы у одной из фаз относительная длительность равнялась бы двум, то 
эта фаза длилась бы в два раза дольше других.

Для сохранения сделанных изменений нужно нажать кнопку ОК и затем 
подтвердить  внесение  изменений.  Нажатие  кнопки  Отмена отменяет  все 
внесенные исправления.

3.3. Установка связи компьютера с прибором
Для  проведения  диагностики  и  терапии  необходимо  установить  связь 

прибора с компьютером. Для этого нужно выбрать команду Связь из меню 

(в группе Настройка) или нажать кнопку .
На экране появится следующее окно:

В левой части окна отображается состояние последовательных портов 
компьютера: доступные порты отображены белым кружком и черным тек-
стом, недоступные – серым цветом. Прибор должен быть подключен к одно-
му из доступных портов (на рисунке –  USB). Для установки связи нужно 
включить  прибор  и  нажать  кнопку  Установить  связь.  При  нормальном 
подключении  программа  автоматически  определит  состояние  прибора  и 
установит связь. Окно будет иметь примерно такой вид:
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Нажмите кнопку Закрыть и приступайте к работе.

Возможные причины отсутствия связи:
 прибор не включен;
 недостаточный заряд аккумулятора прибора. Проверьте уровень за-

ряда аккумулятора и при необходимости подзарядите его;
 плохой контакт в разъемах кабеля;
 неисправность соединительного кабеля;
 несовпадение серийных номеров прибора и программы;
 «зависание» последовательного порта компьютера, связанное с аппа-

ратными сбоями материнской платы компьютера. Выйдите из про-
граммы, завершите работу  Windows,  выключите компьютер,  снова 
включите его, запустите программу и попробуйте установить связь;

 неисправность последовательного порта компьютера;
 неисправность прибора.

3.4. Работа с картотекой
Программа позволяет вести работу с электронной картотекой:  завести 

или удалить карту пациента, хранить и редактировать в карте необходимую 
информацию по пациенту и обследованиям.

На каждого пациента заводится карта.
Карта состоит из «шапки» и отдельных листов. В «шапку» входит общая 

информация по пациенту: фамилия, имя, отчество, пол, дата рождения, теле-
фон.

Каждый лист содержит информацию по одному посещению: дата посе-
щения, жалобы, диагноз, лечение, заключение, результаты квадрантных из-
мерений, результаты измерений по КТИ, результаты измерений по отдель-
ным точкам, выбранные препараты, рецепт.

Карту можно сохранить в отдельном файле в целях резервного копиро-
вания, обмена данными между разными компьютерами. Этот файл можно 
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записать на дискету и отдать пациенту. Из подобного файла карта может 
быть введена в картотеку.

Для пользователей, проводящих обследование с применением карманно-
го компьютера, имеется возможность ввести данные обследование, записан-
ные в карманном компьютере.

Для пользователей, имеющих программу BIOTEST версий 1.х-2.х имеет-
ся возможность использовать старые данные.

3.4.1. Ввод картотеки программ версий 1.х, 2.х.
В  случае,  если  имеется  картотека  пациентов,  созданная  программой 

BIOTEST версии 1.х, 2.х, то ее данные можно ввести в программу. Для этого 
нужно выбрать команду Импорт из версий 1.х, 2.х из группы Картотека. 
На экране появится окно, в котором нужно выбрать файл cards.crd из ста-
рой картотеки и нажать кнопку Открыть:

В результате данные из старой картотеки будут  введены в картотеку про-
граммы.
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3.4.2. Ввод новой карты

Для заведения новой карты нужно выбрать команду Завести новую из 

группы  Картотека или нажать кнопку   на панели кнопок. Кроме того, 
новую карту можно завести в режиме поиска карты (см. раздел 3.4.3) нажа-
тием кнопки Завести новую. В любом случае на экране появится окно, в ко-
тором нужно ввести необходимые данные о пациенте:

Единственным  необходимым  для  ввода  полем  является  Фамилия  – 
кнопка ОК остается недоступной, пока это поле не заполнено. Переключать-
ся между полями можно при помощи клавиши Tab или мыши. После запол-
нения всех необходимых полей нажмите кнопку ОК.

3.4.3. Выбор карты пациента
Для выбора карты пациента, уже существующей в картотеке, нужно вы-

брать команду Найти из группы Картотека или нажать кнопку  на пане-
ли кнопок. На экране появится следующее окно:
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В этом режиме, помимо выбора карты пациента, также можно 
 завести новую карту;
 удалить карту из картотеки;
 удалить лист из карты;
 сохранить карту в файле (например, на дискете);
 ввести карту из файла (например, с дискеты).

Для выполнения этих действий нужно нажать на соответствующие кноп-
ки, расположенные в правой части окна. Все изменения, внесенные в карто-
теку (удаление, ввод новых карт), можно отменить нажатием кнопки Отме-
на. Для сохранения сделанных изменений нажмите кнопку Сохранить.

Для  того,  чтобы открыть  карту  соответствующего  пациента,  нужно  в 
поле  Пациент выбрать нужного пациента, в поле  Дата посещения – нуж-
ное посещение, и нажать кнопку Открыть. Будет открыт соответствующий 
лист соответствующей карты. Программа переключится в режим Редакти-
рование карты.  Можно также два раза быстро щелкнуть  левой кнопкой 
мыши по нужному пациенту или дате посещения.

Можно также просто закрыть окно выбора нажатием кнопки Закрыть – 
выбор карты не будет сделан.
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3.4.4. Редактирование карты
Программа автоматически переходит в режим  Редактирование карты 

после выбора соответствующей карты. Также можно перейти в этот режим 
выбором  команды  Редактировать из  группы  Картотека или  нажатием 

кнопки  на панели кнопок.
На экране появляется следующее окно:

В верхней и правой части окна отображаются следующие поля карты: 
Фамилия, Имя, Отчество, Пол, Дата рождения, Телефон. Внизу располо-
жены четыре кнопки:

ОК – закрывает окно с сохранением сделанных изменений. Карта оста-
ется открытой на листе с выбранной датой;

Сохранить – сохраняет в карте (записывает в компьютере) все сделан-
ные изменения;

Печать – распечатывает информацию из карты на принтере;
Отмена – закрывает окно без сохранения сделанных изменений.
Данные, относящиеся к конкретной дате посещения, располагаются на 

трех вкладках – Инфо, Диагностика и Лечение. На вкладке Инфо распола-
гаются поля Жалобы, Диагноз, Лечение, Заключение. На вкладке Диагно-
стика расположены поля Квадрантные измерения, Диагностика Мериди-
анов, Диагностика точек, График «здоровья». Данные в эти поля заносят-
ся автоматически в ходе измерения и не могут быть исправлены вручную в 
карте.
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На вкладке  Лечение расположены поля  Рецепт,  Лечение,  Выбранные 
препараты. Данные в поле  Выбранные препараты вносятся автоматиче-
ски при проведении медикаментозного тестирования и не могут быть ис-
правлены вручную в карте.

Текст из любого поля может быть вставлен в буфер обмена. Для этого 
нужно выделить этот текст. Для выделения текста нужно, держа нажатой ле-
вую кнопку мыши, провести мышью по нужному тексту. Затем, чтобы вста-
вить выделенный текст в  буфер,  нужно  нажать клавиши  Ctrl-C или Ctrl-
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Insert. Другой способ вставки: нажать правую кнопку мыши и в появившем-
ся меню выбрать пункт Копировать.

В  любое  поле,  которое  доступно  для  редактирования,  можно вносить 
текст из буфера обмена. Для этого нужно щелкнуть мышью по этому полю и 
нажать клавиши Ctrl-V или Shift-Insert. Другой способ вставки: на поле на-
жать правую кнопку мыши и в появившемся меню выбрать пункт Вставить.

3.4.5. Сохранение карты в отдельном файле
Каждую карту пациента можно сохранить в отдельном файле. Для этого 

нужно выбрать команду Сохранить в файл из группы Картотека. В этом 
случае будет сохранена карта текущего пациента. Можно также в режиме 
Поиск карты пациента (см. раздел 3.4.3) выбрать нужного пациента и на-
жать кнопку  В файл.  На экране появится окно, в котором нужно выбрать 
место расположения сохраняемого файла (например, диск А, т.е. дискета). 
Можно также задать название файла (по умолчанию программа предлагает 
название файла по фамилии пациента с расширение dat).

После  нажатия  кнопки  Сохранить карта  пациента  будет  сохранена  в 
указанном файле.

3.4.6. Ввод карты из файла
В  программе  предусмотрена  возможность  ввода  в  картотеку  карты, 

сохраненной в виде отдельного файла. Эту возможность можно использо-
вать, например, для обмена данными между разными компьютерами или для 
резервного сохранения данных.

Ввод карты можно осуществить  при помощи команды меню  Ввод из 
файла из группы  Картотека,  либо нажатием кнопки  Из файла  в режиме 
поиска карты пациента. В любом случае на экране появится окно, в котором 
нужно выбрать необходимый файл (в примере на рисунке – файл Иванов.-
dat) и нажать кнопку Открыть. 
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                                                                При попытке ввода будет проведена проверкам на наличие вводимых 
данных в картотеке. Если такие данные уже есть в картотеке, то они вводит-
ся не будут, а на экране появится предупреждающее сообщение.

3.4.7. Ввод данных из карманного компьютера
       Для пользователей, имеющих версию программы BIOTEST для карман-
ного компьютера,  предусмотрена  возможность  внесения  в  картотеку дан-
ных, сохраненных в карманном компьютере. Данные в карманном компью-
тере сохраняются в кодировке Unicode в виде файла, имеющего расширение 
doc и название, указывающее дату и время обследования. Для внесения дан-
ных нужно выбрать команду Импорт из  Pocket PC из группы Картотека. 
На экране появится окно, в котором нужно выбрать необходимый файл и 
нажать кнопку Открыть:

В случае успешного ввода на экран будет выведено сообщение:
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3.5. Диагностика по отведениям
Для предварительной ЭАФ-диагностики применяются четырехквадрант-

ные измерения электропроводности биологически активных зон кожи типа 
рука-рука, нога-нога, рука-нога (диагностика по отведениям).

Для проведения измерений по отведениям нужно выбрать команду По 

отведениям из строки меню Диагностика или нажать кнопку . На экра-
не появятся изображения шкалы прибора, человечка, таблицы с четыремя 
строками (рука-рука, нога-нога, л.рука-л.нога, п.рука-п.нога), строки-списка 
выбора  текущего  измерения,  информационного  окошка  Взаимосвязь  с 
органами:

На изображении плюс соответствует активному электроду, минус – пас-
сивному. 

Выбор соответствующего измерения осуществляется либо при помощи 
мыши, либо нажатием клавиш  “↑”,  ”↓”. Измеренное значение заносится в 
таблицу и отображается в соответствующем квадранте на экране. Для запи-

си результатов измерения в карту нужно нажать кнопку  на панели кно-
пок или выбрать команду меню Сохранить из группы Картотека.
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3.6. Диагностика по Р.Фоллю
Для проведения диагностики по методу Р.Фолля нужно выбрать команду 

меню Диагностика по Р.Фоллю из группы Диагностика или нажать кноп-

ку . 
На экране появится окно, изображенное на рисунке:

В окне отображаются:
 изображение руки (или ноги) с текущим меридианом и точками на нем;
 названия текущей точки, текущего меридиана и стороны;
 шкала прибора и под ней 3 окошка с цифровыми значениями (текущим, 

максимальным и “падением стрелки”); 
 таблица с измеренными значениями;
 график зависимости показаний прибора от времени;
 окошко «ЭАФ-диагностика», в котором показывается справочная ин-

формация, характеризующая текущую точку. Эту информацию, напри-
мер, чтобы не оказывать отрицательного психологического воздействия 
на пациента, можно отключить – для этого нужно убрать галочку в верх-
ней части окошка;

 столбчатый график в нижней части экрана, показывающий измерения по 
всем меридианам,  либо  по  всем  точкам текущего  меридиана.  Высота 
столбца  соответствует  максимальному  отклонению  стрелки,  величина 
фиолетового прямоугольника вверху столбца – значению падения стрел-
ки.

В ходе диагностики данные измерения по каждой точке заносятся в спе-
циальную таблицу, отображаемую на экране в виде:
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Точка Максимум Падение стрелки
… … …

Значения в эту таблицу могут быть введены тремя способами:
1. автоматически с прибора в ходе проведения диагностики;
2. вручную при помощи клавиатуры. Для этого нужно два раза щелкнуть 

мышью в соответствующем месте таблицы, набрать при помощи кла-
виатуры нужное значение (это значение не может быть больше 100) и 
нажать Enter;

3. из  данных,  сохраненных  ранее  в  карте  пациента.  Для  этого  нужно 

открыть карту на нужной дате и нажать кнопку  на панели кнопок 
или выбрать команду меню Из карты из группы Диагностика.  Этот 
вариант может применяться, например, в случае продолжения диагно-
стики после некоторого перерыва, сопровождающегося выключением 
компьютера.

Данные из таблицы могут быть сохранены в карте пациента. Для этого 

нужно  нажать  кнопку   на  панели кнопок или выбрать  команду меню 
Сохранить из группы Картотека. При этом результаты измерений всех то-
чек будут записаны в карту. В случае, если на меридиане измерялась только 
КТИ, то данные измерения этого меридиана будут занесены только в поле 
Диагностика меридианов карты. Если же на меридиане, кроме КТИ были 
измерены другие точки, то данные записываются в поля  Диагностика ме-
ридианов и Диагностика точек.

При сохранении результатов в карте следует иметь в виду, что результа-
ты записываются в тот лист, на котором открыта карта. Если карта открыта 
на листе с каким-либо старым посещением, то результаты будут  записаны 
именно в этот лист, а старые данные - уничтожены.

При  измерении  максимальное  значение  и  величина  падения  стрелки 
определяются компьютером автоматически и заносятся в ячейки таблицы, 
соответствующие текущей точке. Название текущей точки отображается в 
строке в верхней части окна. В таблице значений текущая точка помечается 
кружочком.  В  зависимости  от  измеренного  значения  точка  изображается 
различными цветами (красным, зеленым, синим или серым). Точки, являю-
щиеся КТИ, имеют больший размер.

Для выбора текущей точки можно либо указать на эту точку или на соот-
ветствующей ей строчку в таблице мышью и нажать левую кнопку, либо на-
жимать клавиши “↑”, ”↓”, “PageUp”, “PageDown”, “Home”, “End”. Нажа-
тие  клавиш  “←”,  “→” приводит  к  смене  меридиана.  Выбрать  меридиан 
можно также при помощи мыши - для этого нужно указать мышью на сим-
вол , находящийся справа от названия меридиана, и нажать левую кнопку. 
Появится список меридианов, нужно указать мышкой на нужный меридиан 
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и нажать левую кнопку. Выбор стороны осуществляется аналогично при по-
мощи мыши или нажатием клавиши “←Backspace”

Предварительно  можно  задать  некоторые  параметры  диагностики,  в 
частности реакцию на нажатие кнопки на щупе, автоматический переход к 
следующей точке и некоторые другие (подробнее см. раздел 3.2.1).

В нижней части экрана отображается столбчатый график,  показываю-
щий результаты измерения либо по всем меридианам, либо по всем точкам 
текущего меридиана. В случае если установлен режим «По КТИ», отобра-
жаются  результаты  измерения  по  всем  меридианам.  В  противном случае 
отображаются результаты измерений по всем точкам текущего меридиана. 
На этом графике также для сопоставления можно вывести результаты како-
го-либо  предыдущего  обследования  пациента.  Для  этого  нужно  выбрать 
нужную дату из списка Сопоставление. Если сопоставление не нужно, то в 
списке следует выбрать строку Нет.

3.7. График здоровья
Результаты, полученные в ходе диагностики, могут быть представлены в 

виде графика «здоровья». Для этого нужно выбрать команду меню График 

здоровья из группы Диагностика или нажать кнопку . На экране отоб-
ражается окно с двумя круговыми графиками – отдельно по левой и правой 
сторонам.

График строится следующим образом. От центра круга к его краю про-
водятся отрезки-радиусы, каждый из которых обозначает один меридиан. На 
каждом отрезке фиксируется точка, соответствующая измеренной величине 
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на этом меридиане. Это величиной может быть измеренное значение в КТИ, 
а также максимальное,  минимальное или среднее значение на меридиане. 
При этом расстояние точки от центра круга пропорциональна соответствую-
щему показанию.  Центр  круга  соответствует  нулевому  значению,  а  край 
круга – ста делениям. Затем точки соединяются кривой.

График, отображающий данные текущего обследования можно сопоста-
вить с графиками, полученными ранее, т.е. отобразить динамику состояния 
пациента. Для этого нужно поставить галочку на пункте «Сопоставление» и 
отметить галочками необходимые даты (одновременно можно отметить не 
более 4 дат). Например, на рисунке выше график текущего обследования (за 
05.05.03) сопоставляется с результатами обследования за 23.10.98.

3.8. Медикаментозное тестирование
Для  проведения  медикаментозного  тестирования  нужно  выбрать  ко-

манду меню Медикаментозное тестирование из группы  Лечение  или на-

жать кнопку . Изображение, появляющееся на экране, похоже на изобра-
жение в режиме  Диагностика по Р.Фоллю,  но с некоторыми отличиями. 
Вместо справочного окошка «ЭАФ диагностика» появляется список препа-
ратов, рекомендуемых к текущей точке (этот список можно корректировать 
– см. раздел 3.2.2).

При измерении результаты отображаются в цифровых окошках, но в та-
блицу не заносятся.
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Красной рамкой выделено то окно, в котором происходят изменения при 
нажатии клавиш “↑”, “↓”. Если красной рамкой обведено изображение руки 
(ноги) и таблицы значений, то нажатие на клавиши “↑”, “↓” приводит к из-
менению текущей тестируемой точки. Если красной рамкой выделен список 
препаратов (как на рисунке), то нажатие на эти клавиши приводит к измене-
нию текущего препарата. Переключение положения красной рамки можно 
осуществлять нажатием клавиши “Tab” или щелчком левой кнопки мыши в 
нужном окне.

Нажатие кнопки  записывает помеченные препараты в карту в поле Вы-
бранные препараты.  Помеченные препараты выделяются красным цветом. 
Для того, чтобы пометить препарат, нужно указать на него мышкой и нажать 
левую  кнопку.  Другой  способ  пометить  препарат  -  нажать  пробел или 
“Enter”, когда список препаратов выделен красной рамкой. Чтобы снять по-
метку, нужно сделать выделенный препарат текущим и нажать пробел или 
“Enter”. Другой способ снять выделение - указать на выделенный препарат 
мышкой и нажать левую кнопку.

3.9. Вегатестирование
Для проведения вегатестирования нужно выбрать команду меню Вега-

тест из группы  Диагностика  или нажать кнопку  . На экране появится 
окно, показанное на рисунке:

В окне отображаются
 шкала прибора и под ней 3 окошка с цифровыми значениями (теку-

щим, максимальным и “падением стрелки”); 
 графики зависимости показаний прибора от времени;

28



 управляющая  панель,  в  которой  можно  задать  режим  прибора 
(«Фолль» / «Вега»), номер текущего измерения (графика), максималь-
ное время измерения (масштаб оси времени графика).

      Как известно, методика проведения вегатестирования была разработана 
немецкими врачами В.Шиммелем, П.Г.Радермахером, А.Бахманом, К.Деп-
пертом и др., отличается от метода Р.Фолля и состоит, в основном, в следу-
ющем:
 измерения проводятся на нескольких базисных БАТ или даже на одной 

точке. К числу этих точек Х.Шиммель относит БАТ меридиана аллергии 
Ал 1, БАТ меридиана соединительно-тканной дегенерации Стд 1, БАТ 
меридиана эндокринной системы Энд 1. Считается, что эти точки пред-
ставляют собой,  благодаря взаимному перекрещиванию соответствую-
щих  меридианов,  репрезентативные  диагностические  БАТ,  величины 
электропроводности которых интегрально характеризуют все процессы, 
протекающие в организме.

 перед началом измерений проводится провокационный тест с целью вы-
явления  скрытой  недостаточности  или  избыточности  регуляционной 
способности организма пациента. В качестве такого теста используется 
воздействие на точку Лф 1 отрицательными импульсами частотой 13 Гц 
в течение 15-30 сек.

 проводится определение воспроизводимой (или репрезентативной) БАТ, 
на которой будут проводится измерения. Воспроизводимой БАТ счита-
ется та точка, в центре которой при двух-трехкратном нажатии щупом с 
одинаковой силой получают одно и тоже показание прибора. БАТ не яв-
ляется воспроизводимой, если взаимосвязанный с ней орган или ткане-
вая система имеют какие-либо функциональные или патологические на-
рушения.

 проводятся  измерения  точки  в  присутствии  различных  специальных 
препаратов.  Заключение делается по степени изменения показаний по 
сравнению с контрольным измерением (в отсутствие всех препаратов);

 измерения проводятся при повышенной чувствительности прибора, при 
которой контрольное измерение соответствует примерно 80 делениям.
В начале измерения проводятся в режиме нормальной чувствительности 

прибора (усиление равно единице).  Затем прибор переключается в режим 
«Вега».  Это  можно  осуществить  нажатием  кнопки  на  щупе  в  момент 
контрольного измерения (см. также раздел 3.2.1), либо программно после за-
вершения измерения путем нажатия клавиши В (в русском регистре или D в 
латинском)  на  клавиатуре  или  нажатием  левой  кнопки  мыши  в  области 
пункта «Вега» на экране.  В момент переключения режимов коэффициент 
усиления прибора увеличивается, показания прибора и графика пересчиты-
ваются в соответствие с новым коэффициентом усиления.
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Переключение  прибора  в  режим  нормальной  чувствительности 
(«Фолль») осуществляется нажатием кнопки Сброс на приборе, либо нажа-
тием клавиши Ф (в русском регистре или  A в латинском) на клавиатуре, 
либо нажатием левой кнопки мыши в области пункта «Фолль» на экране. 

В момент измерения на экране рисуется график с соответствующим но-
мером, отмеченным на панели. Переключение текущего графика можно осу-
ществить либо при помощи мыши, либо нажатием клавиш 1,2,3 на клавиату-
ре. При начале нового измерения старые показания текущего графика сбра-
сываются. Сбросить показания графика можно также нажатием соответству-
ющей кнопки Сброс на панели, либо нажатием клавиши Esc.

Масштаб графика по оси времени задается изменением параметра Мак-
симальное время измерения в пределах от 3 до 30 сек.

Заметим, что данный режим необязательно использовать для вегатести-
рования. Его можно применять и для обычного медикаментозного тестиро-
вания, сравнивая между собой графики различных измерений, полученных в 
режиме «Фолль», как показано на рис. ниже
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3.10. Терапия
Для проведения сеанса терапии нужно переключить прибор и программу 

в режим «Терапия». Переключение режима прибора осуществляется при по-
мощи переключателя, расположенного в правом верхнем углу панели при-
бора. Для переключения программы в режим «Терапия» нужно ввести ко-

манду меню Терапия из группы Лечение или нажать кнопку . На экране 
появится окно:

Это окно состоит из двух панелей. Верхняя панель «Установка» предна-
значена для задания необходимых параметров терапии.  В нижней панели 
«Биотест-Вега»  отображаются  текущие  значения:  частота  и  полярность 
электрических импульсов, время с момента запуска терапии, окошко с бегу-
щими импульсами. Если сигнал остановлен, то все три кнопки полярности - 
серые; время равно нулю, а в окошке вместо бегущих импульсов изображе-
на прямая линия (см. рис. ниже).

Прибор  «Биотест-Вега»  может  работать  в  автономном  режиме  (без 
компьютера) в режиме  «Терапия». В этом случае на разъемы постоянно 
поступают электрические импульсы, частоту которых можно задать в преде-
лах 0.9 – 10.0 Гц с шагом 0.1 Гц. Имеется также режим «качели», в котором 
частота плавно нарастает от 0.9 Гц до 10 Гц, а затем плавно уменьшается в 
тех же пределах.

При использовании компьютера возможности терапии значительно уве-
личиваются. Процедуру можно остановить. Для этого нужно нажать кнопку 
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Стоп.  При этом у кнопки  Установить изменяется название на  Пуск. Для 
того, чтобы снова запустить терапию, нужно нажать кнопку Пуск.

Можно установить время процедуры в пределах 30 сек. – 30 мин. По ис-
течении указанного времени произойдет автоматическая остановка процеду-
ры. Задание времени осуществляется нажатием на кнопки с треугольниками, 
расположенные слева от окошка установки времени.

Диапазон задания частоты при помощи компьютера увеличен и состав-
ляет 0.9 – 13 Гц. Шаг установки частоты равен 0.05 Гц в пределах 0.9 – 10 
Гц и 0.1 Гц в пределах 10 – 13 Гц.

Параметры можно задавать в  режиме «Стоп».  После нажатия  кнопки 
Пуск процедура запустится с заданными параметрами. Можно также изме-
нять параметры в ходе процедуры. Для того, чтобы изменения вступили в 
силу, нужно нажать кнопку Установить.

Как известно,  для  лечения  конкретных болезней  применяются  разные 
частоты,  часто комбинация нескольких частот.  В программе имеется воз-
можность автоматического выбора режима терапии, исходя из болезни па-
циента. В компьютере хранится список лечебных программ, включающий в 
себя примерно 80 распространенных болезней. Для автоматического выбора 
нужно выбрать пункт «Выбор программы» вместо «Установка частоты», 
выбрать необходимую болезнь из списка, задать время процедуры и нажать 
кнопку Пуск. Например, для лечения аллергии будет запущена процедура, 
состоящая из комбинации четырех частот: 1,7 Гц + 3,8 Гц + 8,1 Гц + 9,6 Гц.

Имеется возможность создания собственных терапевтических программ 
(см. раздел. 3.2.3). 

32



3.11. Печать
Данные, хранящиеся в карте, и результаты диагностики могут быть на-

печатаны на принтере.
Для печати данных, хранящихся в карте, нужно нажать кнопку Печать в 

режиме редактирования карты. Для печати результатов текущей диагности-

ки или данных из текущего листа карты нужно нажать кнопку  на панели 
кнопок или выбрать команду меню Печать из группы Картотека. На экра-
не появится окно, в котором нужно указать, что именно нужно печатать:

Напечатать можно
 рецепт
 карту (поля карты,  расположенные на вкладке  Инфо –  см.  раздел 

3.4.4);
 результаты диагностики в виде числовых значений (квадрантные из-

мерения, диагностика по меридианам, диагностика по точкам);
 график «здоровья».

Существует несколько вариантов печати графика «здоровья»:
1. график только измеренных результатов (без сопоставления). В этом 

случае возможны два варианта:
a) результаты по каждой стороне печатаются на одном графике 

(круге). График строится по средним значениям. Такой вари-
ант целесообразно применять,  например,  для экономии чер-
нил струйного принтера;
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b) результаты каждой стороны печатаются на отдельном графи-
ке (круге). Печатаются графики по максимальным, минималь-
ным и средним значениям;

2. график  измеренных  результатов  с  сопоставлением  с  результатами 
старого посещения. В этом случае левая и правая стороны печатают-
ся на отдельном круге. Графики строятся в соответствии с вариан-
том, выбранным в режиме «График здоровья».

При наличии цветного принтера график «здоровья» можно печатать как 
в цветном, так и в черно-белом вариантах. Для печати цветного варианта 
нужно поставить галочку в пункте Печать в цвете внизу окна.

Для начала печати поставить галочки на нужных пунктах и нажать кноп-
ку “Печать”. Нажатие на кнопку “Отмена” или на клавишу “Esc” отменяет 
печать.

Нажатие на кнопку  “Принтер...” позволяет выбрать принтер и задать 
параметры печати.

При печати из карты (нажатии кнопки Печать в режиме редактирования 
карты) данные для графика берутся из карты. В этом случае сказанное выше 
для графика «здоровья» имеет силу с тем отличием, что вместо измеренных 
результатов нужно понимать результаты того посещения, на котором откры-
та карта. Соответственно появляющееся окно будет иметь вид:

Графики «здоровья» нескольких посещений строятся по средним значе-
ниям.
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